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VEJA TAMBÉM:

ELMÂNIO: LEGADO DA POSITIVIDADE
Elmânio Carvalho Vilela deixa um grande legado junto à As-
sociação dos Aposentados e Pensionistas da Cemig - AEA-
-MG, onde atuou como Conselheiro e Presidente do Conse-
lho Deliberativo (2017/2020) e Diretor Presidente (2021/2023 
e 2024/2026).  

Muito querido pelos companheiros na Associação e todos 
que tiveram o prazer de conhecer e conviver, Elmânio partiu 
no dia 26 de junho deste ano, deixando boas lembranças e 
muitas saudades. Em sua despedida, foi lembrado pelos fa-
miliares pelo “legado da positividade”. 

Nos últimos anos, lutou bravamente contra as intempéries 
da vida, superando as restrições de saúde e se mantendo 
firme à frente da Associação com dedicação e entusiasmo. 

No ano passado, por ocasião da homenagem aos 40 anos 
da AEA-MG na Câmara Municipal de Belo Horizonte, Elmânio 
teve a oportunidade de celebrar, com o otimismo que lhe era 
próprio, as amizades construídas ao longo dos anos e de 
expressar publicamente, mais uma vez, a sua gratidão por 
atuar em uma Associação forte em prol dos aposentados. 
Falava sempre com orgulho da Associação e dos êxitos nas 
ações judiciais em defesa dos interesses dos associados, 
dos projetos desenvolvidos e importantes atividades sociais. 

 De voz mansa, mas espírito guerreiro, Elmânio para sempre 
será lembrando pelo seu profissionalismo propositivo, cor-
dialidade nas relações, respeito nas adversidades, ética na 
condução dos trabalhos e exemplo de superação na vida. 

Juntamos neste jornal alguns depoimentos para honrar a 
sua memória. 

DESCANSE EM PAZ, ELMÂNIO. 

ENCONTRÃO DA AEA-MG 
EM PORTO SEGURO/BA

Pág. 11

AEA EM DEFESA DOS APOSENTADOS 
NA JUSTIÇA

Pág. 09

Leia mais nas páginas 02 e 03.
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Uso este espaço para falar sobre o Elma-
nio, amigo de muitos anos e que nos deixou 
recentemente. Nos últimos tempos, à frente 
da AEA, realizou um trabalho incansável em 
defesa dos direitos dos aposentados, lid-
erando a Diretoria Executiva da Associação 
nas ações alinhadas com esse objetivo. 
Mesmo lutando com uma doença que lhe 
trouxe grande sofrimento e um acidente que 
o prendeu ao leito por mais de seis meses, 
Elmanio não se deixou abater e continuou 
trabalhando normalmente, conduzindo to-
das as decisões com sabedoria, respons-
abilidade, oportunidade. Sua atuação calma 
e educada, motivava todas as pessoas da 
Diretoria e do corpo de empregados da AEA 
a fazer o melhor em prol dos aposentados. 
Sua capacidade de motivar e aglutinar pes-
soas levou muitos aposentados a se dis-
porem a participar de sua equipe, entre os 
quais me incluo, para trabalhar por nossa 
Associação e na defesa de nossa aposen-
tadoria, assistência à saúde, seguro de vida 
que estiveram e estão sob ataque, além do 
bem-estar físico, mental, espiritual de todos 

os aposentados que encontram na AEA o 
seu segundo lar, onde buscam a convivên-
cia com seus amigos. Seremos, todos nós 
associados da AEA-MG, eternos devedores 
ao Elmanio por tudo que ele realizou à frente 
da Associação. Que Deus o receba em sua 
misericórdia e dê a ele a recompensa reser-
vada aos bons. 

Joaquim Adalberto
Presidente da AEA-MG
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EDITORIAL

DESCANSE EM PAZ, 
ELMÂNIO

“Elmânio, além da bela história profissional que teve na Cemig, foi um ser humano que talvez 
não tenha conhecido igual. Liderou com maestria a AEA-MG nestes momentos difíceis, em 
que se luta diuturnamente para que a Cemig cumpra as obrigações pós-emprego com os 
seus aposentados e pensionistas. Combateu o bom combate, completou seu caminho. Deixa 
saudades, continuaremos a missão!”
Misael Sá – Presidente do Conselho Deliberativo da AEA-MG.

Elmânio Carvalho Vilela (25/01/1949 - 26/06/2024) deixa um grande legado junto à AEA-MG, 
onde atuou Conselheiro e Presidente do Conselho Deliberativo (2017/2020) e Diretor Presi-
dente (2021/2023 e 2024/2026). Ele foi muito querido pelos companheiros na Associação, 
familiares e todos que tiveram o prazer de conhecê-lo. Descanse em paz, Elmânio.
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“Cachoeiras nunca mais foram as mesmas pelo conexão que 
elas trazem com o meu pai. Uma das minhas melhores lembran-
ças de infâncias eram dele vir me buscar numa Parati bonina e 
enfrentarmos horas de estrada, algumas de terra, para explorar-
mos juntos as cachoeiras de Guapé. Elmânio deixa um legado 
muito positivo para nós. Ele era um amante da liberdade, da vida 
e da natureza, além de uma pessoa positiva e que sempre levava 
as decisões para o lado da pacificação e da conciliação."
Bruno (filho) 

“Elmânio, um ser de luz, um espí-
rito evoluído de humor gigante e 
sorriso constante. A pessoa que, 
livre de preconceitos, ensinou da 
criança ao idoso com uma saberia 
ímpar. A melhor escolha que fiz e, 
se mil vidas eu tiver, em todas irei 
escolhê-lo como companheiro de 
vida e aprendizado!”
Vitória (esposa) 

"Tio Elmânio:
Atencioso, prestativo, cuidadoso, amoroso.
Adjetivos não faltam para descrever o tio que mais parecia um pai pra gente.
Família reunida, era o que mais o realizava.
Deu continuidade ao legado deixado pela nossa querida Vó Walmira, sua mãe.
Que cuidou até o último dia com sua esposa Maria do Rosario com o maior zelo.
Zelo de filho, de pai e igualmente de tio. 
Zelo que também recebeu de sua atual esposa Vitória.
Uma característica dele que serviu de aprendizado pra mim, era a conversa 
sempre franca, direta, sincera, e ao mesmo tempo amiga. Que por onde passava 
a amizade e admiração era uma certeza.
Tenha certeza que seu legado de união e zelo familiar vai continuar.
Descansa em paz tio.
Sua benção e Fica com Deus."
Paulo Cezar (sobrinho)

“A presença do Elmânio iluminou nossas vidas de manei-
ras inesquecíveis. Suas histórias, sorrisos e gestos gentis 
deixaram uma marca em nossos corações. Que sua alma 
descanse em paz, e que possamos encontrar conforto nos 
momentos preciosos que compartilhamos juntos. Elmanio 
será para sempre lembrado como sinônimo de atenção, 
sabedoria, generosidade, carinho e gratidão."
Vanessa (enteada)
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ACONTECE NA AEA

SALA DE COSTURA É INAUGURADA
PROJETO COSTURA&AFETO

No dia 22 de março foi inaugurada na sede da AEA em Belo Hori-
zonte a sala de costura para o projeto CosturAEAfeto,  onde cerca 
de 20 associadas se juntam para confeccionar roupas para crian-
ças e recém-nascidos de famílias carentes, pijamas para idosos e 
cobertores para pessoas em situação de rua, utilizando materiais 
doados para reverter os frutos desse trabalho voluntário a quem 
precisa.

O projeto tem como objetivo unir associadas que desejam utilizar 
os conhecimentos de costura que já possuem para ajudar ao próxi-
mo e está sendo um sucesso, graças à motivação das envolvidas.

60DEMAIS PARA CELULAR

O curso 60Demais para celular foi inaugurado em março deste ano e tem sido um sucesso desde então, com uma turma nova a cada mês. Seu 
objetivo é proporcionar melhor entendimento e uso das ferramentas dos aparelhos celulares, promovendo autonomia e segurança no mundo 
da tecnologia. 

Os alunos demonstram satisfação com o curso juntamente à ministrante Maria Helena, diretora de Comunicação da AEA-MG, que elogia a 
motivação dos participantes: “O projeto 60Demais para celular está sendo um sucesso! A primeira turma ficou muito motivada; durante todo o 
tempo ninguém saiu da sala,  nem para tomar água ou café… Todos ficaram concentrados e interessados em aprender. Foi muito bom ver esse 
interesse.”

A aluna Therezinha Ramos, aos 91 anos, aceitou o desafio, completou 
o curso e encoraja outros idosos a fazerem o mesmo, animada com 
os novos conhecimentos. Outros participantes também tiveram relatos 
positivos:

“Foi um bom aprendizado, nós vamos sair daqui melhores do que entra-
mos.” - Maria Izabel Costa Najar

“Valeu a pena! Eu, como participante, gostaria que nossos outros cole-
gas também viessem aqui, porque vale a pena fazer parte. Vale a pena 
conhecer o que pra nós era desconhecido.” - Jesus Dias de Brito 

“Como nós temos essa faixa etária acima de 65 anos, muitas mulhe-
res são prendadas em fazer roupinhas e querem doar o seu trabalho. 
Começou a brotar gente!”, contou Thais Carvalho, assistente social da 
AEA.

De acordo com Thais, até a máquina de costura é doada. E se você de-
seja ajudar também basta enviar suas doações para a sede da AEA-MG 
em Belo Horizonte.
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41º ANIVERSÁRIO DA AEA-MG

A AEA-MG completou este ano (em 29/01) 41 anos de his-
tória. Em comemoração, foi celebrada, no dia 30/01, uma 
Missa de Ação de Graças na Sede da Associação em Belo 
Horizonte, presidida pelo Padre Américo de Oliveira, superior 
da Comunidade Redentorista e sacerdote no Santuário São 
José. 

Durante a celebração, foi lida a Carta de Aparecida em ho-
menagem ao Dia do Aposentado (24/01), promovendo a 
valorização da categoria, e exibido o vídeo institucional que 
encerrou as comemorações de 40 anos da AEA-MG, iniciado 
na Missa de janeiro do ano passado. Ao final, os associados 
confraternizaram no Salão de Jogos. 

MANHÃ MUSICAL - PROJETO PLENAMENTE

A Manhã Musical é parte do projeto Plenamente: Longevida-
de em Ação, no qual a terapeuta ocupacional Renata Muniz 
conduz discussões sobre diversos temas relevantes, enri-
quecidas pelo grupo musical – Artemio Miranda, Jesus Dias, 
Márcio Campelo, Milton de Sacramento e Wany de Lima – 
que leva músicas relacionadas ao assunto para que as letras 
e melodias sejam exploradas por todos, em conjunto.

Wany de Lima, uma dos cinco musicistas, comenta: “Esse 
é um importante momento de integração, alegria e apren-
dizado, onde, através das músicas, tocadas no violão, pro-
curamos levar aos demais um incentivo para uma vida mais 
saudável, proveitosa e feliz, independente das situações 
adversas e imprevisíveis a que estamos expostos, constan-
temente. Esperamos ter ainda muitos momentos músico-cul-
turais enriquecedores como esses.”

“Quero parabenizar a Renata, pela brilhante ideia de unir o útil ao agradável e 
pelo trabalho fantástico que ela está executando, com tanto carinho”, completa 
a associada.

Outro integrante, Jesus Dias, também expressa sua satisfação com o projeto: 
“Somos privilegiados por fazermos parte de um grupo tão seleto e amigo como o 
Plenamente, coordenado pela competente terapeuta ocupacional Renata Muniz. 
Suas palestras, ilustradas com apresentações musicais, nos proporcionam mo-
mentos de alegria e descontração importantes na melhoria de nossa qualidade 
de vida.”

A Manhã Musical é um encontro que promove reflexões, alegria, confrater-
nização e aprendizado, trazendo benefícios a todos os presentes

“A AEA é bacana demais para socialização. A melhor coisa que eu fiz foi entrar! 
Fiz novas amizades e tenho momentos bons como esse”, comentou o associa-
do Paulo Jorge Tavares.
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ACONTECE NA AEA

CONVERSANDO COM O DOUTOR
O projeto Conversando com o Doutor traz, mensalmente, um especialista da área de saúde, tanto física quanto psicológica, para fazer uma 
palestra sobre um tema específico na Sede da AEA-MG, onde os associados podem fazer perguntas e adquirir conhecimento sobre diversos 
assuntos relevantes relacionados à saúde. 

No primeiro semestre de 2024, foram abordados os seguintes temas:

1. “Incontinência fecal” - Dra. Daniela Reis, fisioterapeuta e especialista em saúde da mulher (13/03)
2. “Herpes Zoster” - Dra Simone Lima, geriatra (10/04)
3. “Osteopenia” - Dr. André Gualberto Alves, especialista em cardiologia e medicina do esporte (15/05)
4. “O amor em sua amplitude - O amor é o caminho” - Dra. Tatiane Zan, psicóloga especialista em terapia familiar (12/06)

Além disso, esse ano, o projeto foi inaugurado em Uberlândia, 
com uma palestra no dia 19/02 sobre “Nutrição para longevida-
de” pela nutricionista Dra. Karla Bianka Rattes e presença de 30 
associados. O evento também foi realizado em março, com o Dr. 
Danilo Santos Rocha, fisioterapeuta, mestre e doutor em Ciência 
da Saúde, que abordou o tema “Envelhecimento ativo: Mantendo 
a vitalidade na terceira idade” no dia 24/04. 

Como ocorre anualmente, a AEA-MG promoveu, do dia 15 de maio ao 15 de julho, a 
Campanha Solidária do Agasalho, cujo objetivo é arrecadar roupas, cobertores, meias, 
luvas, gorros e outras peças que sirvam para amenizar o frio daqueles mais necessita-
dos, que vivem em asilos, albergues e demais instituições.

Esse ano, apenas na Sede da AEA, foram arrecadadas mais de 150 peças, que serão 
direcionadas ao asilo Recanto da Saudade e à ONG Ser Tão de Minas.

CAMPANHA SOLIDÁRIA DO AGASALHO
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VISITA AO LAR RECANTO DA SAUDADE

No dia 17 de abril de 2024 a AEA-MG rea-
lizou uma visita ao Lar Recanto da Sauda-
de, asilo que abriga idosos em situações 
vulneráveis, com acolhimento e apoio 
completo. A associação alegrou o dia dos 
idosos com muita cantoria, diversão e do-
ações para contribuir na qualidade de vida 
que o lar oferece. Dentre as doações, ha-
viam produtos de limpeza e higiene, peças 
para proteção contra o frio e 12 vouchers 
de mamografia grátis.

“Nossa visita ao asilo proporcionou aos internos um momentos de alegria, diversão, musicalidade 
e afeto, o que contribui para o bem-estar emocional dos idosos. A troca de experiências e histórias 
trouxe para nós enriquecimento e carinho. Foi uma oportunidade de compartilhar amor, atenção 
e cuidado, promovendo um ambiente mais acolhedor e feliz para todos”, relatou Thais Carvalho, 
assistente social que guiou o grupo na visita.

GIRO REGIONAL

Foram realizadas em Uberaba (19/03), Uberlândia (19/03), Divinópolis 
(26/03) e Montes Claros (26/04) reuniões do programa Integra AEA, 
que visa levar aos associados do interior informações abrangentes so-
bre a AEA-MG e temas como seguro de vida, isenção de imposto de 
renda, processos judiciais e qualidade de vida física e mental. 

As reuniões em cada escritório regional tiveram em torno de 30 a 40 
associados, que participaram de maneira atuante em cada assunto 
abordado, como o que a AEA tem desenvolvido no campo social, como 
utilizar o seguro de vida e as 10 ações judiciais em desenvolvimento – 
andamento e perspectivas para o futuro.

Misael de Jesus dos Santos Sá, Presidente do Conselho Deliberativo, 
explica sobre a importância do projeto, tanto em sua função informativa 
quanto no enriquecimento dos laços entre a entidade e os associados: 
“Nós temos oito escritórios regionais, além da sede em Belo Horizonte, 
e é importante que a diretoria e os representantes dos Conselhos vão 
até os associados dessas regiões para informar o que está aconte-
cendo na sede da AEA e o que é possível implantar no interior através 
desses escritórios”. 

“O Integra é um momento espetacular, não só por mostrar os serviços 
da AEA, mas como uma forma de confraternização entre a diretoria de 
Belo Horizonte e os associados de cada escritório regional. Graças a 
Deus, estamos vendo um grande aproveitamento, porque as pessoas 
sentem a necessidade dessa aproximação”, finaliza.

Tânia Mary Jardim Franca, associada que participou do evento em 
Montes Claros, comentou: ““A iniciativa deste encontro tem uma impor-
tância fundamental para nós, na medida em que podemos, com maior 
proximidade, ouvir as notícias, tirar nossas dúvidas e expor nossos 
anseios e necessidades. Parabéns à Diretoria da AEA pela iniciativa".

PROGRAMA INTEGRA AEA
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INSTITUCIONAL

ASSEMBLEIA APROVA CONTAS DA ADMINISTRAÇÃO 2023

No dia 24/04, a AEA-MG realizou Assembleia Geral Ordinária (AGO) 
para apreciar as contas da administração do ano de 2023 e o orça-
mento de 2024. Realizada por meio digital, através da plataforma 
Zoom, a Assembleia deliberou pela aprovação do Relatório da Admi-
nistração, do Balanço Patrimonial, da Demonstração do Resultado do 
Exercício e das Notas Explicativas referentes ao exercício de 2023, e 
do Orçamento previsto para o ano de 2024.

Segundo Eustáquio Antunes Ribeiro, diretor financeiro da AEA-MG, 
o envio prévio do Relatório de Administração de 2023 colaborou para 
a eficácia das deliberações: “O relatório enviado aos associados no 
início de abril, via correios, possibilitou que tudo transcorresse normal-

mente e as dúvidas pertinentes, surgidas durante as apresentações, 
foram sanadas pelos responsáveis”.

AEA-MG NO XXV CONGRESSO NACIONAL DA ANAPAR

Durante dois dias, no final de maio, dias 23 e 24, participantes de 
fundos de pensão e beneficiários de planos de saúde de autogestão 
estiveram reunidos no Teatro dos Bancários, em Brasília, Distrito Fe-
deral, no XXV Congresso Nacional da Anapar, para discutir sobre os 
sistemas de previdência complementar fechada e de autogestão em 
saúde, a partir do ponto de vista do trabalhador, além de investimentos 
e projetos para o futuro.

O evento teve a presença da AEA-MG – representada por Carlos Al-
berto Fonseca, Maria Helena Lira Gomes Cabral e Tarcísio Feichas 
Cabral – e teve como tema “XXV Congresso Nacional dos Participan-
tes de Fundos de Pensão e de Autogestão em Saúde: Direitos pós-
-emprego são conquistas do trabalhador”.

 “Foram tratados temas relacionados ao pós-emprego que são de 
extrema importância para a categoria eletricitária. O evento que foi 
aberto pelo Ministro da Previdência Social Carlos Lupi, contou com a 
presença de representantes de trabalhadores ativos e aposentados do 
país inteiro, que nos dois dias de trabalho pensaram soluções para os 
grandes problemas enfrentados atualmente no âmbito laboral, princi-
palmente pela classe de trabalhadores aposentados que vêm sofrendo 
ataques nos seus direitos, com destaque para o não cumprimento de 
obrigações contratuais por parte de patrocinadoras em plano de previ-
dência privada e de assistência à saúde”, conta o Diretor de Relações 
com Beneficiários (DRB) da Cemig Saúde, Edvaldo Pereira da Silva.

Segundo Edvaldo, a AEA tem acompanhado de forma permanente o 
debate sobre esses assuntos e contribuído através da presença dos 
seus representantes nesses espaços, a fim de promover a formação 
dos seus quadros e se aprimorar no cuidado pelos interesses dos as-
sociados. “Com o advento de tanta insegurança para os trabalhadores 
assistidos, é imperiosa a participação das entidades representativas 
nesses ambientes de representação nacional, que serão determinan-
tes na luta política para garantir a perenidade e sustentabilidade dos 
recursos, que mantêm os planos de previdência e de saúde de traba-
lhadores de todos os setores”, ressalta.

Na opinião do diretor, a Anapar, que sempre foi vanguarda na dis-
cussão sobre previdência privada sob a égide do trabalhador, está 
agora de forma pioneira, construindo uma estrutura sólida na defesa 
dos beneficiários de planos de saúde de autogestão. “A Associação se 
coloca novamente sob uma posição diferenciada e única de forma na-
cional, na organização dos beneficiários de entidades de autogestão, 
a fim de resguardar direitos e preservar esse importante nicho de cui-
dados com a saúde, que abarca quase quatro milhões de brasileiros e 
brasileiras no país”, diz.

Edvaldo destaca ainda que, em um cenário em que nos últimos dez 
anos o setor de saúde de autogestão perdeu mais de 1 milhão de be-
neficiários, se torna imprescindível uma mobilização nacional em torno 
desse tema que impacta fortemente a classe eletricitária. “A defesa da 
Cemig Saúde também passa por essas articulações nacionais, para 
que sejam fomentadas garantias legislativas a fim de se evitar abusos 
e ataques por parte das patrocinadoras, para que sejam preservados 
os direitos dos aposentados que já contribuíram com sua força de tra-
balho para geração das riquezas agora em disputa. E por fim, para que 
a vida das pessoas não seja simplesmente convertida em dividendos 
distribuídos aos ventos, pois vidas são únicas, e a conta já foi paga 
pelos trabalhadores, o que falta nesse momento, é o cumprimento das 
obrigações dos patrões que não querem pagar o que devem”, conclui.
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PSI: AGE APROVA APRESENTAÇÃO DE 
CONTRAPROPOSTA DA AEA-MG À CEMIG

Com 97% dos votos a favor, foi aprovada na AGE realizada por meio digital, em 17/06, a autorização para que a AEA-MG
apresente a contraproposta à Cemig, patrocinadora do PSI, na conciliação referente à Ação Anulatória em trâmite no TST.

No dia 17/06, foi realizada Assembleia Geral Extraordinária (AGE) para 
deliberar sobre autorização para a AEA, em conjunto com as demais 
entidades representativas dos beneficiários da Cemig Saúde, apresen-
tar contraproposta às patrocinadoras do PSI, na conciliação referente 
à Ação Anulatória em trâmite no Tribunal Superior do Trabalho (TST). 

Essa ação foi interposta pela Cemig contra a cláusula de renovação 
automática do Acordo Coletivo Específico - ACE 2010, que garante 
a assistência à saúde do PSI aos empregados ativos e aposentados 
da empresa. A não renovação do ACE, na prática, significaria isentar 
a patrocinadora de seu compromisso pós-emprego, inviabilizando a 
assistência à saúde dos beneficiários do PSI.
 
“A Assembleia teve como objetivo permitir aos associados se pronun-
ciarem sobre a anuência ou não da apresentação de contraproposta 
na conciliação referente à Ação Anulatória em trâmite. Houve ampla 
explanação por parte da Diretoria da Associação sobre o histórico da 
tramitação do processo no TRT-MG e agora no TST. Houve ainda um 
momento onde todos os associados puderam esclarecer as suas dú-
vidas e, após os esclarecimentos, foi realizada a votação, que teve 
como resultado 97% de votos a favor”, explicou a diretora de Comuni-
cação da AEA-MG, Maria Helena Lira Gomes Cabral.

Os associados manifestaram o reconhecimento à AEA-MG pelo seu 
empenho na solução dessa ação, que já se estende por cerca de três 
anos. Nesse período houve decisão favorável aos beneficiários no 
TRT-MG, pelo placar de onze a zero pela continuidade da renovação 

automática do ACE. Entretanto a Cemig recorreu e o processo subiu 
ao TST. Na sessão de julgamento da ação no TST houve, pela com-
plexidade da situação, a proposição de se levar o tema para uma con-
ciliação, o que foi aceito pela Cemig e pelas Entidades representativas 
signatárias do ACE 2010. É essa a razão da AGE realizada: buscar 
uma solução negociada para a continuidade da nossa assistência à 
saúde.
 
A nossa causa é justa e isso nos dá força para continuar na luta em 
defesa do compromisso da Cemig em honrar o pós-emprego da as-
sistência à saúde.

 AEA NA JUSTIÇA

Foi realizada, no dia 11/04, a Assembleia Geral Extraordinária 
(AGE), que deliberou sobre autorização de medidas judiciais 
para que a AEA-MG, individualmente ou em conjunto com ou-
tras entidades representativas dos participantes, possa:

. Ingressar em procedimento de mediação, relacionado ao Pla-
no A, instaurado entre Cemig e Forluz na Câmara de Media-
ção, Conciliação e Arbitragem da Previc (CMCA);

. Questionar o reajuste do Prosaúde Integrado da Cemig – PSI 
e o uso diverso dos recursos financeiros do PSI pela Cemig 
Saúde. As despesas decorrentes desses ajuizamentos serão 
suportadas pela AEA-MG através de seus recursos financeiros 
próprios.

Tem dúvidas sobre as ações judiciais da AEA?
Fale conosco: (31) 3224-8323

AGE DELIBERA SOBRE MEDIDAS JUDICIAIS
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PASSEIOS E VIAGENS

DAY USE NO HOTEL VILLAGE RESORT
A AEA-MG proporcionou aos associados, no dia 04/04/2024, 
o Day Use no Hotel Village Resort, em Jaboticatubas, Minas 
Gerais. Foi um dia descontraído repleto de alegria, atividades 
variadas, cantoria e risadas entre amigos, em um ambiente 
rico em beleza natural. O passeio durou das 7h às 17h e foi 
um sucesso, recebendo muitos elogios dos participantes.

Eduardo Ferreira Monte Carmelo,  que havia acabado de se 
tornar associado da AEA-MG, ficou impressionado com a sua 
primeira experiência em um de nossos programas: “Eu gostei 
de tudo, tudo! Adorei. Adorei a aula de dança, a interação com 
todo mundo, a hidroginástica… Pra mim foi tudo perfeito. Um 
passeio simplesmente maravilhoso!”.

COMEMORAÇÃO DO DIA DO APOSENTADO EM APARECIDA DO NORTE

Fiel à sua tradição anual, a AEA-MG realizou em janeiro a via-
gem à Aparecida do Norte/SP em comemoração ao dia do apo-
sentado (24/01). 

Entre os dias 26 e 29/01, o grupo de 70 associados visitou, além 
do Santuário Nacional de Aparecida, as basílicas de Frei Galvão, 
em Guaratinguetá, Canção Nova, em Cachoeira Paulista e Mãe 
Peregrina, em Atibaia, todas no Estado de São Paulo.

Porém, o mais importante e esperado pelos presentes é a Missa 
dos Aposentados do Brasil, celebrada no dia 28/01, no Santuário 
Nacional de Aparecida. A homenagem aos aposentados conta 
com a leitura da Carta de Aparecida aos Aposentados, com ditos 
que enaltecem a classe e reivindicações de melhorias para os 
mesmos, a fim de promover aos idosos uma vida mais digna.

“Quando a carta é lida, a gente se sente feliz e representado. A 
viagem de Aparecida é sempre gratificante, porque envolve apo-
sentados, idosos e pensionistas do Brasil inteiro. Foi uma viagem 
muito interessante, de uma paz inexplicável. O pessoal voltou 
bem feliz com tudo”, destacou Vilma Dário, Diretora Social e de 
Promoções da AEA-MG.

Muitos associados participam da viagem anualmente. Um deles 
é Graciano Patrício, que diz: “Já vou com a AEA nessa viagem 
há 4 anos seguidos. Gosto muito das atividades e dos passeios”.

Além de elogiar o passeio, 
ele compartilhou sua opinião 
sobre a AEA-MG: “A AEA é 
uma associação maravilho-
sa! Reunir todos os nossos 
colegas aposentados… Não 
tem instituição melhor. Estou 
muito feliz, tem pouco tempo 
que eu me associei e estou 
muito satisfeito com todas as 
ações da AEA”.



11Jornal AEA/MG - Número 143 -   Julho 2024

19° ENCONTRÃO DA AEA-MG EM PORTO SEGURO/BA
Foi realizado com sucesso, dos dias 18 a 25 de maio, o 19° 
Encontrão da AEA-MG, em Porto Seguro, Bahia. O evento, que 
é celebrado anualmente, reúne associados de todo o estado 
de Minas Gerais para uma viagem incrível, cheia de alegria e 
diversão, e a edição de 2024 foi em ritmo de sol e praia. 

O passeio foi repleto de atividades animadas, como as brinca-
deiras na piscina, que renderam muitas risadas e diversão entre 
amigos, e as festas, onde os associados dançaram à vontade, 
além de um day use em uma barraca na praia. Além disso, pro-
porcionou descanso, muita bebida e comidas deliciosas, agra-
dando a todos os participantes. 

“Simplesmente espetacular! Local excelente, atendimento e organização 
nota dez. Confraternização excepcional, encontrei amigos e colegas que 
não via há tempos. Parabéns a toda a equipe que organizou e participou 
desse evento. Espero não perder os próximos!”, relatou Ronaldo Araujo Le-
mos, associado que participou do Encontrão da AEA pela primeira vez.

Já a associada Maria Eloisa Santana Santos participou do evento em todos 
os últimos anos e também elogiou a edição: “Eu amei. Foi tudo que eu 
queria, tudo que eu gosto. Eu brinco que foi o meu ‘MMA’: mar, música e 
amigos. É sempre bom”.
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